
Медицинское обслуживание 

 

Одним из приоритетных направлений в работе школы является охрана 

здоровья обучающихся. Учитывая, что школа является местом массового 

скопления детей с различными особенностями здоровья, то и медицинское 

обеспечение  организовано в  школе  согласно Постановлению Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации обучения в общеобразовательных учреждениях» № 189.  

 

В целях охраны здоровья обучающегося МКОУ Гарашкинская СОШ 

создает условия для: 

 оказания первой медико-санитарной помощи; 

 прохождения периодических и медицинских осмотров и диспансеризации; 

 безопасного пребывания в образовательной организации; 

 профилактики несчастных случаев на перемене, во время образовательного 

процесса, внеурочной деятельности и т. д.; 

 проведения санитарно-противоэпидемиологических и профилактических 

мероприятий (ст.41 Федеральный закон от 29.12.2012 «Об образовании 

в Российской Федерации» № 273-ФЗ). 

 

Основная цель медицинского обслуживания в школе – это 

контроль  состояния здоровья учащихся, оказание первой медицинской и 

врачебной помощи. Медицинское обслуживание в школе осуществляют врач 

и медицинская сестра из ОВП с. Гарашкинского. В ситуации, когда нужна 

медицинская помощь, учитель отправляет ребенка к медсестре.  

 

Прохождение детьми периодических осмотров (диспансеризации) 

проводится ежегодно в отношении детей, которые учатся по очной форме 

обучения (Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации 

«О порядке прохождения несовершеннолетними медицинских осмотров, 

в том числе при поступлении в образовательное учреждение и в период 

обучения в них " № 1346н.). Такой осмотр проводится на основании 

поименных списков детей с указанием фамилии, имени, отчества, возраста 

несовершеннолетнего, полного наименования медицинской организации, 

в которой несовершеннолетний получает первичную медико-санитарную 

помощь. Медицинская организация вносит сведения о прохождении 

ребенком периодического осмотра в историю развития ребенка 

и медицинскую карту для образовательных учреждений с указанием 

состояния здоровья ребенка, заключения о наличии/отсутствии медицинских 

противопоказаний к продолжению учебы.  

Периодический осмотр детей может проходит и в образовательном 

учреждении на базе ОВП с. Гарашкинского. В этом случае данные осмотра 

вносятся в медицинскую карту ребенка для образовательного учреждения. 



 

Оформляется в классном журнале лист здоровья, в который вносятся 

сведения о группе здоровья, антропометрических данных, группе занятий 

по физической культуре, состоянии здоровья (Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации обучения в общеобразовательных учреждениях» № 189). 

 

Обучающиеся допускаются к занятиям после перенесенного 

заболевания только при наличии справки врача-педиатра (Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

№ 189). 

Профилактическая работа. 

В школе осуществляется: 

1. Контроль соблюдения санитарно-гигиенических требований 

проводится на основании норм СанПиН 2.4.2.1178-02. 

2. Контроль питания учащихся – ежедневный контроль качества пищи, 

результаты фиксируются в бракеражном журнале на пищеблоке. 

3. Врачебно – педагогический контроль уроков физической культуры с 

определением моторной плотности урока. Ежегодно подготавливаются 

списки учащихся, освобожденных от занятий физической культуры, 

относящихся к подготовительной группе. 

4. Мероприятия по профилактике острых заболеваний в осеннее - зимний 

период: специфическая профилактика учащихся - вакцинация против 

гриппа; санитарно-просветительская работа. 

5. Мероприятия по коррекции нарушений опорно-двигательного 

аппарата, профилактике близорукости: 

 физкультурные паузы, 

 гимнастика для глаз, 

 уроки здоровья, дни здоровья 

 подбор мебели в соответствии с ростом и состоянием зрения и слуха 

учащихся. 

Санитарно-просветительская работа проводится согласно годовых и 

месячных планов. В школе проходят: беседы в классах, тематические лекции 

для учащихся по параллелям, тематические лекции для родителей на 

собраниях, врачебные выступления на педагогических советах, наглядная 

агитация – плакаты, брошюры, сан бюллетени.  

 



 

Что делать, если в школе не оказалось медицинского работника, 

а помощь необходима? 
1.Ребенок обязательно должен обратиться к классному руководителю 

за помощью, сказать, что плохо себя чувствует. 

2. Учитель должен проинформировать родителей о самочувствии ребенка 

(позвонить). 

3. Если ситуация критическая, то необходимо срочно вызвать скорую 

помощь. 

Работники школы не имеют права игнорировать жалобы на здоровье 

учащегося, поэтому ребенок всегда получит необходимую помощь. 

 

Приведенные ниже документы регламентируют вопросы охраны 

здоровья учащегося, правила прохождения осмотров, компетенцию 

школьной медицинской сестры и врача: 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ. 

2. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации «О порядке 

прохождения несовершеннолетними медицинских осмотров, в том числе при 

поступлении в образовательное учреждение и в период обучения в них " 

№ 1346н. 

3. Приказ Минздрава СССР и Минпроса СССР от 14.09.1976 «О мерах 

по дальнейшему улучшению здоровья школьников» № 885/143. 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 29.12.2010 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях» № 189. 

5. Методические рекомендации по организации деятельности медицинских 

работников, осуществляющих медицинское обеспечение обучающихся 

в общеобразовательных учреждения (утверждено Министерством 

здравоохранения и социального развития РФ от 15.01.2008 г. № 207 -ВС). 
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